Beeldend therapeut (24 - 32 uur)

Ben je een bevlogen persoon met ervaring in het behandelen van mensen met complexe
psychotraumaklachten? Werk je graag samen met een team van deskundige collega’s en
ben je op zoek naar een informele collegiale werkomgeving waarbij je kan rekenen op
een inspirerende en open werksfeer en waarbij er ruimte is voor eigen initiatief? Kom dan
werken als beeldend therapeut bij ARQ Centrum’45.

Wat ga je doen?

Voor Ambulant Oegstgeest, onderdeel van ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum, zijn

wij op zoek naar een beeldend therapeut per 1 november 2026.

In ons team bieden wij behandeling aan patiénten die getraumatiseerd zijn in hoog-risico
beroepen zoals militairen, politie en brandweerpersoneel (Beroep en Trauma) of
intergenerationele problematiek (Naoorlogse Generatie). We werken met passie aan
herstel, zingeving en veerkracht van onze patienten. Behandelingen zijn zowel
individueel als in groepsverband en altijd multidisciplinair gedragen. Je werkt niet alleen
in een multidisciplinair team, maar ook in een breed en krachtig team van
netwerkpartners. We onderhouden nauwe samenwerkingen met onder andere het LZV
(landelijke zorg voor veteranen), Politie Nederland en (maatschappelijke) organisaties
met oriéntatie op WOIL.

Als beeldend therapeut bied je op methodische wijze een ervaringsgerichte behandeling.
Op basis van je eigen observatie en diagnostiek stel je een vaktherapeutisch
behandelplan op en voer je dit uit. Je ondersteunt patienten bij het doorlopen van een
veranderproces in uiteenlopende hulpvragen middels beeldende middelen. Je geeft
therapie zowel individueel als in groepsverband en je werkt met beide doelgroepen
(Beroep en Trauma en Intergenerationeel Trauma).

Wat maakt je werk bij ons bijzonder?

Bij ons krijg je de ruimte om jouw vakmanschap écht vorm te geven, vaktherapie is een
belangrijk onderdeel van onze programma's. We stimuleren eigen initiatief, innovatief
denken en kennisdeling. Onze zorg is niet alleen poliklinisch of ambulant — ze is ook
academisch onderbouwd, geévalueerd en voortdurend in ontwikkeling. Je werkt in een
team waarin respect, samenwerking en professionele autonomie hand in hand gaan.
Samen dragen we bij aan een positief werkklimaat waarin medewerkers zich
gewaardeerd voelen en er ruimte is voor verschillende perspectieven en achtergronden.
In het Medewerkerstevredenheid onderzoek scoorden we als team ver boven het
landelijk gemiddelde.

Jouw profiel

*Afgeronde HBO opleiding specifiek beeldende therapie

*Geregistreerd in register vaktherapeutische beroepen (SRVB);

*Werkervaring in het geven van beeldende therapie in een ambulante en
groepsdynamische setting

*Kennis en ervaring van psychopathologie, persoonlijkheidsproblematiek en PTSS

«Je hebt ervaring in een psychotherapeutische setting, of bent bereid je hierin te
verdiepen door middel van zelfstudie en scholing.

Je hoeft bij ons nog niet over alle gevraagde competenties te beschikken om te kunnen
solliciteren. We bieden je de kans om deze verder te ontwikkelen.

Als je bij ons in dienst komt vragen we je om een actuele Verklaring Omtrent Gedrag
(VOG). Natuurlijk vergoeden wij deze kosten.

Wat bieden wij jou?

Bij ARQ krijg je de kans om bij te dragen aan het mentaal welzijn van mensen bij
schokkende gebeurtenissen én professioneel te groeien binnen een maatschappelijke



organisatie. Daarnaast kun je bij ons rekenen op:

*Een arbeidsovereenkomst voor een jaar met daarna uitzicht op een vast dienstverband,
met een salaris tussen € 4.000, - en € 5.294,- bruto per maand (o.b.v. 36 uur, conform
FWG 55 van de CAO GG2).

*Uitstekende arbeidsvoorwaarden volgens de cao GGZ, waaronder:

- 8,33% vakantiegeld én 8,33% eindejaarsuitkering

- pensioenregeling Zorg en Welzijn (50/50)

- collectieve zorgverzekering (IZZ/Zilveren Kruis)

- balansbudget van € 1.000,- per jaar

- 166 verlofuren + 35 extra verlofuren levensfasebudget (0.b.v. 36 uur).

*Herregistratiebudget

*Een meerkeuzesysteem arbeidsvoorwaarden: kies met belastingvoordeel voor extra
verlof, sporten, een (elektrische) fiets of nieuwe laptop/tablet.

*Ruimte voor groei: door middel van opleidingen en trainingen, klinische lessen, referaten
en intervisieteams.

+Vitaliteit staat bij ons centraal: van workshops tot stoelmassages en andere leuke
activiteiten.

Werken bij ARQ

Over jouw toekomstige werkplek

Deze functie is onderdeel van ARQ Centrum’45, het landelijk expertisecentrum voor de

behandeling van complexe psychotraumaklachten. We combineren specialistische zorg

met onderzoek en innovatie, zodat we steeds betere hulp kunnen bieden. Onze expertise
delen we met professionals in binnen- en buitenland. Met het keurmerk TOPGGz staan
we voor hoogspecialistische zorg die echt het verschil maakt. Lees meer over ons op
https://arg.org/arg-organisaties/arg-centrum45.

ARQ Nationaal Psychotrauma Centrum is hét expertisecentrum voor psychotrauma.
Samen met 450 collega's werken we aan preventie, behandeling en kennisdeling, zodat
mensen en organisaties mentaal sterk blijven of hun veerkracht terugvinden. Onze
maatschappelijke wortels zijn diep - en actueel. Of het nu gaat om vluchtelingen, first
responders, oorlogsgetroffenen of professionals in crisissituaties: wij staan klaar met
zorg, advies en expertise. Lees meer over ARQ op https://werkenbij.arqg.org/over-arqg.

Enthousiast?

Laat het ons weten via de knop ‘Solliciteer’. Wij nemen dan zo snel mogelijk contact met
je op.

Heb je nog vragen over de vacature? Bel dan met Magda Langemaire, Manager
ambulante zaken of Chris Wilms, Beeldend therapeut, via 071-5191500 en vraag naar
een van hen.
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